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Mara mar — a New Age mozgalom és az ezotéria hatésa-
kéntis—alélek fogalmanagyon elterjedtté valt. Mindany-
nyian lélek vagyunk, az egy 1élek testi megnyilvanulasai.
Amimég érdekesebbé teszi a dolgot, hogy az Gsszes nagy
tanito, a vallasok is mind ugyanerrdl szdltak, szélnak,
csak kicsit mas megfogalmazasban. Ma mar nem nézik
siiltbolondnak azt — mint nem is olyan régen még — aki
asztrologiardl, 1élekvandorlasrél, energiardl beszél. Sét!

Vannak, akik meditalnak, vannak, akik onismereti kur-
zusra jarnak, vannak, akik gy6gyulasuk érdekében a ter-
mészetgyogyaszathoz fordulnak, vannak, akik tanuljak
a gyogyitast, vannak, akik kornyezetvéd &k lesznek, van-
nak, akik kivonulnak a nagyvarosok szimbolizalta vilag-
bél és vidékre koltoznek, vannak, akik az &si hagyoma-
nyokban keresik a megoldast, vannak, akik valamilyen
vallasiiranyzathoz csatlakoznak, vagy valamelyik egyhaz
keretein beliil keresik a lelki békét. Sokan sokfélekép-
pen reagalunk korunk 4j hangjara, és valtozunk mate-
rialista viliggunkbdél egy mas min8ség elfogadasa felé.

Téma az egység, a mindent atfogd szeretet, a lélek mind-
ség, a Fold megmentése, a n6i mindség erdsitése és sok
mas kapcsolodé kifejezés. Egyre tobbet hallunk egy
ugynevezett 4j civilizaciérdl, melynek megteremtése
a feladatunk. De mit is jelent ez az 0j civilizacid, mit
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jelent a mi emberi viliggunkban a ,mindannyian egyek
vagyunk” kifejezés? Mi kell ahhoz, hogy ez megval6sul-
jon? Hogyan éljiink?

A kulcs pont ebben van: a ,,hogyan éljiink”-ben. Mar lat-
juk, hogy van az anyagi vilagon tal valami... Hogy ott,
abban avildgban nincs elkiiloniilés... Ott az egység van.

Hat ez a feladatunk! Hogy itt is az legyen! Ezt kell meg-
valdsitanil Hogy ez ne egy masik vilag igazsaga legyen,
hanem az emberé, az emberiségé itt a Foldon! Eletiink-
kel, életmbdunkkal kell ezt é16vé tenni, az anyagi vilag-
ban megvalbsultta tenni, kinyilvanitani! Tehét eszerint
élni!

Az egységvan, minekiink kell azt £EL6-vé, LET-ez6vé tennil
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Az emberiség jelenkori feladata 6nmaga egységének
a felismerése. Annak a meg- és belatasa, hogy mind-
annyian egy organikus egész részei vagyunk. Hogy ezt
az egészet csak egyiitt tudjuk miikodtetni, csak egytitt
vagyunk képesek miikddni. Tehat egytittmtikodésre van
sziikségtink!
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Pillanat hatasa

Barmit tesziink, annak kévetkezménye van. Tetteink
reakcidkat valtanak ki. Minden tettbdl, gondolatbol
kovetkezik egy masik. Hatassal vagyunk egymésra — ez
elkertilhetetlen, de nem mindegy, milyennel.

A jelenben val6 gondolkodis dnmagaban hordozza a
jovét. Amit most tesziink vagy gondolunk, az a kovet-
kez§ pillanatra is hatassal van.

Ajelen pillanat csak MOST van. Az ebben a pillanatban
mar amult... Esezis... Esezis... Es ez a pillanat az el6-
z8hoz képest a jov6 volt még az el6bb...

Valamit altalaban kivetitiink a jovébe és ahhoz képest
keressiik a megoldast. A jovébe helyezett gondolat azon-
ban legtobbszor parosul valamilyen félelemmel, s6t
gyakran abbdl indul ki (pl. féliink a halaltél, féliink az
Oregedéstdl, féliink attdl, hogy el fogunk veszteni vala-
mit stb.). Ilyenkor a jelenben is a félelem jelenik meg,
éppen akkor ezt teremtjiik.

Amit most tesziink, az mindig hatassal van a jovére.
Vagyis, ha a jelenben megfontoltan és mindent figye-
lembe véve cseleksziink, az hasonlé kihatassal lesz
a jovore. A jelenben sziileté megoldas a jovét épiti.
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Tudataban kell lenniink, hogy tetteinknek kévetkezmé-
nye van. Példaul, ha azt szeretnénk, hogy a jové békés
legyen, akkor most ebben a pillanatban is eszerint kell
élniink, cselekedniink. Hiszen nem tehetiink semmit
a jovében, csak most. A most-ban viszont benne van
minden. Benne van a mult, az eddigi tapasztalatok és
a jové lehetdségei, ami szerint MOST cselekedhetiink.
Ez a teremtési képességiink csodaja.

Az, hogy mit tesziink, azon mulik, hogy mit tartunk fon-
tosnak és honnan szemléljiik a dolgokat. Az az abszurd a
dologban, hogy ha csak a pillanatot vessziik figyelembe,
akkor cselekedetiink 6nz6 lesz, ha azonban valamilyen
nagyobb tavlatbol szemléljiik a dolgokat, és tudatdban
vagyunk tetteink hatasanak, akkor a most-ban megho-
zott dontés és cselekedet nem lesz 6ncéla. Tehat a pilla-
natnyi hatas alatti cselekedet kévetkezménye altaldban
abbdl indul ki, hogy éppen akkor mit érziink, gondo-
lunk. Ugyanakkor, ha tudataban vagyunk az ok-okozati
Osszefiiggésnek, és igy tetteink kévetkezményeivel sza-
molunk, akkor a most-ban sziilet§ jovével is szamolunk.
Nem a pillanat(-nyi allapot) donti el, hogy mit tesziink —
mégis a pillanatban sziiletik meg.
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Minden egy

Minden egy és minden mindennel Gsszefiigg. Latszolag
ez egy ellentmondas, de csak latszolag.

Gondoljuk csak végig sajat magunk fizikai felépitését.
atommag atom sejt  szOvet szerv ~ember

Mindegyik kiilonallo egységet képez, de mindegyik
része is valaminek.

A sor egyébként sem indithatd innen, hiszen a jelenkori
tudomany mar nem csak az atommagot képes részeire
bontani, de a Higgs-bozont kutatja.
Es a sor az egy embernél se zarhat6 be...

egyén  csalad kozosség nemzet emberiség
...és itt sem zarodik le, hiszen nem vagyunk képesek
létezni a kornyez6 vilag nélkiil, szerves részei vagyunk

annak...

novény- és allatvilag Fold naprendszer
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Es még mindig nem allhatunk meg, hiszen a tudésok
nem csak a Higgs-bozont vizsgaljak, hanem mar a mel-
lettiink pArhuzamosan létez6 vilagegyetemeket is.

Sét, ami még izgalmasabba teszi ezt a kérdést, hogy vala-
hol ez a két tudomanyteriilet 6ssze is kapcsolodik, még-
pedig a vilag keletkezésének és jovéjének kutatasaban.

Ez a gondolatsor hihetetlen tavlatokat nyit meg...

Es most pillantsunk ra erre a sorra, és jatsszunk el a gon-
dolattal, hogy e sorozat kdzepén mi allunk (és ez a kép
nem véletlen!).

Innen nézve lathatd, hogy az ember az elsé, aki sajat
maga és vilagban val6 létezése tudatara ébredst.

Vagyis nekiink adatott meg, hogy tudatara ébredhetiink
egy-ségiinknek, az egységnek.

De ez egylitt jar azzal is, hogy els6 kdrben sajat egy(-edi)-
séglinkre ébrediink ra, vagyis az egy-énre, az ,én
vagyok”-ra és a F6ldon é16 Gsszes tobbi létformatdl va-
16 kiilonbo6zbségiinkre (méassagunkra). Ezért éliink ma
még ugy itt a F6ldon, mintha mi uralnank ezt a bolygot.

Kivalasztottsag-tudatunk van. Ez igaz is. Ki vagyunk

valasztva, de nem az a végcél, ahogy ezt gondoljuk és
megéljitkk most.
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Ha latnank magunkat tigy, mint ennek az organikus
egésznek a része, elképednénk, mit tesziink.

Nem a Fold és javainak (dsvany-, n6vény-, allat- és ember-
vilag) kizsigerelésére és magunk érdekében val haszna-
latara vagyunk itt, hanem pont ellenkezdleg, ezek meg-
Orzésére, apolasara, a szeretet novelésére. Erre vagyunk
kivalasztva, ezért emelkedtink ki!
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...a teremtés lehetdsége

Ha egy félelem és hatalom nélkiili vilagot szeretnénk,
akkor mi magunknak kell félelem és hatalomvagy nél-
kiil élniink.

Ha azt kivanjuk, hogy vilagunk szeretetteljes, egytittérzd
legyen, akkor mi magunknak kell azz4 valnunk!

Mi emberek alkotjuk azt a kdzosséget, amely az dsszes
1étezd koziil (legalabbis az altalunk eddig ismert vilag-
ban) egyediilalléan rendelkezik a gondolkodas, a tuda-
tossag, a tudatos alkotas, a ,teremtés” és a szabad akarat
adoményaval. Igy azéta, hogy megjelentiink a F5ldon,
mi is alakitjuk vilagunk multjat, jelenét és jovéjét. , Tars-
teremtSk” vagyunk. Vagyis a vilag alakulasaért mi s fele-
18sek vagyunk, mi, igy mindannyian. Nem mindegy, mit
kezdiink ezzel.

Eppen ezért nagyon fontos, hogy gondolatainkat és tet-

teinket alehet6 legjobb szandék és a szeretet vezesse, és
mindezt tudatosan is tegyiik.
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Az egyes emberek gondolata és cselekedete 6sszeadddik,
igy hozva létre a jelent. A vilagban minden mindennel
kapcsolatban van és Gsszefiigg. Ami ebben a pillanatban
teremtddik, az a kovetkez6ben mar a mult, és eléreve-
titi a kovetkezd pillanatban torténteket is, vagyis a jovot.

Gondoljuk at, mekkora lehet4ség ez!
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